
 

 

COMUNICATO STAMPA 
Milano, 10 settembre 2015 
 

Dall’8 al 10 ottobre 2015 torna all’Università Statale di Milano il festival 
Milano Montagna: sport, cultura, territorio, scienza, tecnologia, turismo, alimentazione e 

design. 
 

Tre giorni dedicati agli appassionati e ai professionisti della montagna. 
 
Dopo il successo dello scorso anno torna Milano Montagna, il festival nato dalla collaborazione tra 
l’Università della Montagna, centro d’eccellenza dell’Università Statale di Milano con sede a Edolo 
e unica istituzione accademica dedicata alla valorizzazione e tutela dell’ambiente e del territorio 
montano, l'associazione Mountain in the City, attiva nella promozione e valutazione delle attrezzature 
per lo sci, e Misiad, associazione culturale milanese di design.  
 
Il festival, rivolto a sportivi, appassionati e operatori del settore intende promuovere e valorizzare la 
cultura della montagna nella varietà di ogni suo aspetto, con particolare riferimento all’ambito 
dell’innovazione e della tecnologia applicata allo sport, alle idee d’impresa nel territorio montano, al 
settore agro-alimentare e a quello turistico e del design. 
 
Gli eventi di Milano Montagna comprenderanno: 

- Dibattiti, incontri e tavole rotonde con atleti (tra gli altri, Markus Eder, olimpionico e primo 
italiano a vincere una tappa del Freeride World Tour, Damiano Lenzi e Robert Antonioli, 
campioni del mondo di sci alpinismo, Emilio Previtali, sciatore, alpinista e scrittore, Aaron 
Durogati, campione di parapendio, Nico Valsesia, skyrunner, ciclista e scrittore) e scienziati 
(Claudio Smiraglia, Fabio Esposito, Nicola Pugno e molti altri). 

- Testimonianze e confronti tra i giovani imprenditori, formatisi all’Università della Montagna, e 
le principali istituzioni nazionali, pubbliche e private, impegnate sul tema dell’imprenditorialità 
innovativa per il territorio montano, in collaborazione con ERSAF – Ente per i servizi 
all’agricoltura e alle foreste di Regione Lombardia. 

- Laboratori e degustazioni del selvatico boschivo e di prodotti realizzati con lo zafferano 
prodotto in  montagna, con la partecipazione di Davide Paolini, il “Gastronauta” di radio 24. 

- Esposizione di nuove attrezzature e tecnologie per la montagna (sci, arrampicata, ultratrail 
e MTB). 

- Mostre fotografiche e festival video: con contributi dal Freeride World Tour, Trento Film 
Festival, Kima e Melloblocco e un filmato in anteprima assoluta del noto regista di sci fuoripista 
Guido Perrini.    

 
 



 

 

Tra le novità di quest’anno, oltre al forum “Giovani in action: montagna e impresa”, ci sarà uno spazio 
dedicato all’innovazione: l’iniziativa Milano Montagna Vibram Factory come vetrina per presentare al 
pubblico e alle aziende interessate prototipi e  progetti riguardanti attrezzature e tecnologie per la 
montagna (sci, sicurezza, scarponi, abbigliamento, orientamento, software, bike, trail, alpinismo, 
etc.).www.milanomontagna.it/factory 
 
Chiuderà la manifestazione il giornalista e scrittore Michele Serra, con un reading dedicato alla 
montagna accompagnato dal musicista Piero Salvadori. 
 
 

8-10 Ottobre 2015 
Aula Magna Università Statale di Milano 

Via Festa del Perdono 7 
 

Ingresso gratuito. 
 

Orari: giovedì 8 Ottobre dalle 16:00 alle 23:00, venerdì 9 e sabato 10 dalle 10:00 alle 23:00. 
 
 

In allegato, la timeline degli eventi per argomento 
 

Programma completo su  www.milanomontagna.it 
 

Ufficio stampa: Laura Craveri – laura@lauracraveri.it - 349 500.00.49 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

TIMELINE PER ARGOMENTI 
 
VIDEO 
 
Giovedì 8 Ottobre ore 21:00 
VIDEO “Sulle tracce di Holzer” (20') regia Tommaso Cardelli 
 
Giovedì 8 Ottobre ore 22:00 
Il regisita Guido Perrini presenta filmato in anteprima assoluta il film su Xavier de la Rue e Samuel Anthamatten 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 13:00 
Video in loop e Trento Film Festival 
- Always above us, regia Eric Crosland, 2014, 13'  
- China Jam, regia Evrard Wendenbaum, 2014, 53' 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 17:00 
Trento Film Festival 
Presidente Roberto de Martin presenta i film: 
- Non è un sogno, regia Pierre Ponchione, 2015, 4' 
- Brenta Base camp 2014. Vecchie pareti, nuove visioni. regia Marco Rauzi, 2015, 40'  
 
Venerdi 9 Ottobre ore 19:00 
Film: i 150 anni del Mezzalama (40min) - presenta Max Della Porta con Damiano Lenzi 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 21:45 
Film: DAYS OF MY YOUTH- Marcus Eder (60 min) 
 
Sabato 10 Ottobre ore 15:00 
Filmato: 13 facce del vallese (85 min) di David Carlier 
 
Sabato 10 Ottobre ore 19:30 
Film: Anteprima europea “Jumbo Wild” (60 minuti) 
 
Sabato 10 Ottobre ore 20:30 
VIDEO “Smog” regia Ricky Felder (20') (Paolo Marazzi in bici) 
 
 
SPORT 
 
Giovedi 8 Ottobre ore 18:30  
UNIMI 
Melloblocco + Adamello Ultra Trail + Kima - Coordinamento Prof.ssa Anna Giorgi 
 
Giovedi 8 Ottobre ore 19:30 
Incontro con le guide  
Paolo Tassi, Giuliano Bordoni, Massimo Braconi (Guide alpine) “Le guide si raccontano”  
 
 
 
 



 

 

Giovedi 8 Ottobre ore 21:00 
Incontro con gli atleti 
Eva Walkner, campionessa del Freeride World Tour 2014 e Tommaso Cardelli 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 15:00 
Focus MBT 
“Le Strade zitte” e atleti BIKE 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 15:30 
Luca De Antoni presenta le guide MTB della casa editrice Versante Sud 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 19:00 
Max Della Porta presenta il campione mondiale e primo vincitore del grande Slam nello sci alpinismo Damiano Lenzi. 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 20:00 
Intervista al campione mondiale di sci alpinismo Robert Antonioli  (20min)    
 
Venerdi 9 Ottobre ore 20:20 
Alessandro Gogna presenta l'Incontro con gli atleti Aron Durogati, campione di parapendio e speed flying ed Emilio Previtali 
atleta e blogger 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 21:45 
Incontro con Marcus Eder, atleta freestyler 
 
Sabato 10 Ottobre ore 16:30  
Paolo Marazzi, freerider e guida alpina e Fabiano Monti presentano FREERIDE LIVIGNO 
 
Sabato 10 Ottobre ore 17:00  
Davide Marta, editore di Skialper, presenta in anteprima la BUYERS GUIDE 2015 
 
Sabato 10 Ottobre ore 21:00  
Intervista all'atleta e scrittore Nico Valsesia  
 
 
 
SCIENZA TECNOLOGIA INNOVAZIONE  
 
Venerdi 9 Ottobre ore 11:00 
UNIMI 
Tavola rotonda: “Come sta cambiando l'alta montagna: scienziati, alpinisti e divulgatori a confronto”  
Prof. Claudio Smiraglia, Dott.ssa Guglielmina Diolaiuti, Luca Biagini, Alessandro Gogna, Gianpietro Verza e Marco Albino 
Ferrari 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 16:00 
Interventi scientifici 
16.00 Prof. Michele Freppaz 
16.30 Davide Maggi con Marco Potenza 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 18:00 
UNIMI 
 “L’acqua in Lombardia, prezioso bene dalle montagna alle pianura” 
Prof. Claudio Smiraglia, Prof. Mauro Giudici, Dott.ssa Guglielmina Diolaiuti 
 
 
Sabato 10 Ottobre ore 18:00 
Interventi scientifici 
18.00 Prof. Martino Colonna 
18.20 Prof. Andrea Segré 
18.40 Prof. Nicola Pugno 
 
 
LAVORO 
 
Giovedi 8 Ottobre ore 16:00  
Evento UNIMONT  
Giovani in action: montagna e impresa 
Coordinamento Prof.ssa Anna Giorgi 
- 12 giovani raccontano la loro esperienza imprenditoriale in montagna 
- Confronto con le principali istituzioni nazionali, pubbliche e private, impegnate sul tema dell’imprenditorialità innovativa per il 
territorio montano, in collaborazione con ERSAF – Ente per i servizi all’agricoltura e alle foreste di Regione Lombardia.  
 
 
FOOD 
 
Sabato 10 Ottobre ore 10:00 
UNIMI  
FOOD - "Esercizio fisico in alta montagna e nutrizione" 
Prof. Fabio Esposito, fisiologo e docente di Scienze Motorie  
 
Sabato 10 Ottobre ore 11:00 
UNIMI 
FOOD  
Prof. Carlo Lozzia con Silvio Barbero 
 
Sabato 10 Ottobre ore 12:00 
Unimont (UNIMI) - WOOD-ING lab 
12.00 seminario 
12.30 esperienza sensoriale (fino alle 13.30) 
presenta: Valeria Mosca 
modera: il "Gastronauta"- Radio 24 
 
 
 



 

 

 
 
 
Sabato 10 Ottobre ore 13:00 
Unimont (UNIMI) - Zafferano e dintorni 
13.30 seminario 
14.30 esperienza sensoriale (fino alle 15.00) 
presentano: Prof.ssa Anna Giorgi, Dott.ssa Sara Panseri, Dott.ssa Alessandra Manzo, Dott. Danilo Bertoni, Dott.ssa Miretta 
Tovini, produttori zafferano da: Lombardia, Friuli Venezia Giulia, Umbria 
modera: il "Gastronauta"- Radio 24 
 
 
 
DESIGN+FACTORY 
 
Sabato 10 Ottobre ore 19:00 
Premiazione Factory e Milano Montagna Design Awards 
 
 
SPETTACOLO 
 
Sabato 10 Ottobre ore 21:30 
Spettacolo a conclusione del festival 
Michele Serra con Piero Salvatori (violoncello) 
 
 
MOSTRE 
 
Venerdi 9 Ottobre ore 10:30 
Presentazione mostra “K2 - IMMAGINI DAL KARAKORUM” 
presenta: Dott. Maurizio Gentilini (Dipartimento Scienze umane e sociali, Patrimonio culturale CNR - DSU) 
presenti: Maria Elena Desio (Responsibile Archivio "Ardito Desio"), Dott. Giuseppe Muscio (Direttore Museo di Storia Naturale 
di Udine), Prof. Mauro Giudici (Direttore dipartimento di Scienze della Terra "Ardito Desio" Università degli Studi di Milano), 
Prof. Claudio Smiraglia (dipartimento di Scienze della Terra "Ardito Desio"Unimi) 

 
 


